Anreise

Der Ruder-Club Tegelort ist an der Oberhavel
in Reinickendorf im Ortsteil Konradshohe zu
finden.

Nahverkehr:

Mit den o6ffentlichen Verkehrsmitteln erreicht
man unseren Verein liber den S-Bahnhof
Tegel und den U-Bahnhof Alt-Tegel und den
Bus 222 bis zur Station ,Schwarzspecht -
weg”. Von hier ist es nur noch ein kurzer
FuBweg bis zu unserem Vereinsgrundstiick.

Auto:

Mit dem Auto fahrt man von Tegel kommend
Uber die Konradshoher Strasse. Man pas -
siert den Falkenplatz und folgt der Haupt -
strasse. Kurz vor der evangelischen Kirche
biegt man rechts in den Schwarzspechtweg
ein, folgt dem Weg bis zum Ende und wendet
sich dort nach links.

Gerudert wird....

Ruder-Club Tegelort e.V. Berlin
Schwarzspechtweg 42-44
13505 Berlin

Bootshaus: 030 - 431 27 40

Kontakte

1. Vorsitzender
Heinz Cordes
Telefon: 030 — 404 47 45

Ruderausbildung
Sabine Cordes

Telefon: 030 — 404 47 45
Helga Hausler

Telefon: 030 - 4366 6332

Sportwart
Nick Splanemann
Telefon: 0173/2121131

Wanderruderwart
Gabriela Brahm
Telefon: 030 — 4170 9644

Jugendbetreuer
Katrin Splitt
Mail: info@rctegelort-berlin.de

Weitere Informationen, Berichte, Bilder
und Kontaktdaten gibt es im Internet unter:
www.rctegelort-berlin.de

Ruder-Club

Tegelort eV. Berlin




Rudern - ein Sport
fiir Jung und Alt.

Berlin mit seinen zahlreichen Wasserflachen und
Gewdssern bietet dem Rudersport eine breite
Basis, den Sport abwechslungsreich zu gestalten.

Die Ruderreviere Berlin-Brandenburgs reichen
von unberiihrter Natur bis zur belebten Innen-
stadt. Gerudert wird tagtdglich auf der Oberhavel
und dem Tegeler See.

Rudern ist nicht schwer
und auch leicht zu erler-
nen. Unsere Ruderausbil-
dung richtet sich an

alle, die in Gemeinschaft
Sport und Spaf3 verbin-
den wollen.

Unser Schwerpunkt liegt auf dem Wanderrudern.
Interessierte Mitglieder werden aber ebenso auf
den Wettkampfsport vorbereitet. Die ca. 160
Mitglieder unseres Vereines kann man auf den
zahlreichen Gewdssern Berlins und Branden-
burgs regelmafig auf Wanderfahrten finden.
Doch nicht nurin der Region sind wir unterwegs.
In den letzten Jahren wurden Flisse und Seen

in Deutschland, Polen, Norwegen, Danemark,
Tschechien, Kanada, Finnland, den Niederlanden,
Italien und Frankreich errudert.

liebevoll geplant und organisiert. Bei diesen
Fahrten stehen der Sport und die Geselligkeit
im Mittelpunkt.

Da wir aber nicht standig unterwegs sein kon-
nen, wird auch in Berlin gerudert. Unser Club-
tag ist der Mittwoch (Winter wie Sommer) — erst
wird gerudert, dann nett beisammen gesessen.
Im Sommer sitzt man auf der Terrasse und bei
schlechtem Wetter in unserem groen Saal, in
dem auch ordentlich gefeiert wird.

Wenn die Havel mal zugefroren sein sollte,
dann bleibt einem die Moglichkeit, die Havel fiir
ein Eisfest zu nutzen, oder auf dem
Ruderergometer im Kraftraum einige ,,Kilo-
meter® zu fahren.

Wenn es einem drauf3en zu kalt sein sollte,
kann man sich auch in unserer vereinseigenen
Sauna aufwdrmen.

Neben dem Rudern bietet der Ruder-Club

Tegelort auch geniigend andere sportliche
Méglichkeiten, sich fit zu halten. Im Winter nut-
zen wir die Kastenruderanlage im Wedding und
uns stehen fiir den Hallensport Sporthallen

an drei Reinickendorfer Schulen (fir Fitness,
Ballsportarten, Gymnastik) zur Verfligung.
Weiterhin finden regelmaBig Skatturniere und
Kegelabende statt.

Feste feiern ist auch eine feste Gréf3e im Ver-
einsleben — U-35-Party, Kinderweihnachtsfei-
ern und die Jahresabschlussfeier geh6ren dazu,
wie auch der Wintermarkt und Sternfahrten

zu anderen Vereinen. Die Jugendabteilung
veranstaltet dariiber hinaus Kinoabende und
Netzwerkpartys.

Wir freuen uns auf Euch!

Diese Fahrten werden von den Vereinsmitgliedern

www.rctegelort-berlin.de



